
 
 

 

小学生自転車交通安全教室 ふりかえりシート集約 
  

旭小学校  

令和５年５月１日（月） 
    ３年生 １００名 ３クラス クラス別実施 体育館（４５分間×３回）                      

 
                 

                             集約                 
                                  交通教育ＮＰＯ 

                            ＯＳＣＮじてんしゃスクール 
 
 
 
 

〇安全確認動作 「右・左・右・後ろ」 
 
・「右・左・右・後ろ」をおぼえる。 
・信号の時、「右・左・右・後ろ」を見ることを覚えておきたい。 
・「右・左」だけじゃなく前と「後ろ」も見るんだよ、と勉強になりました。 
・今日からは「後ろ」も見る。 
・「右・左・右・後ろ」覚えられなさそうだけど、がんばってみたいです。 
・「右・左・右・後ろ」がすごくだいじだと思った。 
・前は「右・左・右」だけだったけれども「後ろ」もやるんだ！と思いました。 
 
 

〇自転車に乗ったつもり 「セーフティーコース」の動作 
 
・いつも歩いて、たまに自転車にのっているので、自転車のやり方で「右・左・右・後ろ」
をいつも見るようにしました。 

・「後ろ」も見ることを知れてよかった。走っている時も見る。 
・道路を渡る時は勉強になりました。 
・自転車にのる、おりる時は、左からのる、おりるが分かりました。 
・「右・左・右・後ろ」をして自転車にのる準備をするのが大切って知りました。 
・これからも「右・左・右・後ろ」を確認して、訓練でやったことをやるようにします。 
・練習をして楽しかった。 
・最初は、わかんなかったけど、やり方をおぼえたから楽しかった。 
・交通ルールってこうするんだな。 
・スペシャルハンドルをもって道路に行って「右・左・右・後ろをちゃんと確認してから行
ってね。」と言ってたから、だいじだなと思いました。 

・自転車にのったつもりやったら急に緊張して、ちがう方向から来た人にぶつかりそうで 
こわかったです。 

 
 

〇交通ルール 
 
・標識は、たくさんあるんだな、と思いました。 
・次はいろいろな標識を知りたいです。 
・これからルールやマナーを守ってみようと思います。 
・自転車は車の一種だと新しく知った。 
・自転車は車のなかまだと新しく知った。 
・「止まれ」の標識で「右・左・右・後ろ」をちゃんとやる。 
・自転車のルールを覚えておきたい。 
・道路では左の方を走るってことを覚えておきたいです。 
・白い線で止まることを知りました。 
・自転車にはこんなにいっぱい（ルールやマナーが？）あるんだなと思いました。 
・交通ルールって、こんな細かいんだなと思いました。 
・交通ルールのことをもっと知りたくなりました。 
 

 



 
〇自転車のブレーキ・点検 
 
・これからも自転車の点検をしたり「右・左・右・後ろ」を守りたいと思います。 
・次からブレーキがきくかどうか確かめてのる。 
・自転車は左しか走ってはいけなかったり、確認の時は「後ろ」まで見ることを初めて知っ 
 てとても楽しかった。 
・ブレーキは止まる時に止まるからすごいと思いました。 
 
 
〇ヘルメット・おまわりさんのお話 
 
・必ずヘルメットをかぶっていましたが、「ふかく」「V」「あごの下」の３つのやり方を続け
たいです。 

・自転車にのる時、ヘルメットをかぶるのを覚えておきたい。 
・自転車のヘルメットは、とても大切な物だ、と分かりました。ケガだけではなく命にもつ
ながると知ったので、ちゃんとヘルメットをかぶって走りたいです。 

・ヘルメットのかぶり方を覚えておきたいです。 
・ヘルメットの訳がわかったし、そういうつけ方だってわかった。 
・自転車にのる時は、ヘルメットをしっかりかぶらないと命があぶないんだなということを
初めて知った。 

・ヘルメットは、まゆ毛までかぶる、耳の前と後ろにＶ、ひもとあごの間に指２本。初めて
知りました。 

・自転車はとてもあぶないけれど、そのためにあるものは、とても大事だと分かりました。
特に、ヘルメットです。 

・ヘルメットをかぶらないと思ったけど、かぶるんだなと思った。 
・今日からぜったいになにがあってもヘルメットをかぶる。 
・前まではヘルメットはつけなくてもよかったけど、今は、つけていないと死ぬかもと言わ
れた時、今度からは、絶対にかぶるって決めました。 

・指で表すヘルメットのかぶり方をこれからしていきます。 
・ぼくは、大人もヘルメットをかぶることを初めて知りました。だから、ぼくも大人になっ
た時はヘルメットをかぶります。 

 
 

〇交通安全の意識 
 
・いつも自転車にのる時、信号のないところで「右と左」しか見てなくて「後ろ」を見てい
なかった。今日、覚えた。 

・「右左」を見ていないので、これからがんばります。 
・交通安全のことがすごくわかりました。これから気をつけようと思いました。 
・いろいろ教えてもらえたので、これから自分でしっかり命を守りたいです。 
・「右・左・右・後ろ」を毎日やります。 
・これからも気をつけて自分の命は自分で守り、安全な乗り方をします。がんばります。 
・これから気をつけて行動しようと思います。 
・自転車の危なさがわかった。 
・命を守るために交通ルールを守らないといけないことを意識して過ごそうと思いました。 
 
 

〇その他 
 
・道路での自転車のやり方を前、知りましたが今日のは、わかりやすかったです。 
・教えてもらった先生たちやおまわりさんの話が分かりやすかったので、「右・左・右・後
ろ」のルールをきちんと守りたいです。 

・自転車のことを深く知りました。 
・わかんなかったことをいろいろ教えてくれた。 
・もっと知りたいし、２回「右・左・右・後ろ」をするなんて教えてくれてありがとうござ
います。 

・すごく楽しかったです。また、やりたいです。ありがとうございました。 
・自転車はよくのるので、自転車の勉強を教えてもらってうれしかったです。 
・前までは分からなかったことが分かった。 
・自転車のことを知れてうれしかった。 
・楽しくてためになった。 
・車があって、わかりやすかった。 
・こうゆうことがあるんだー、こうゆうことになるんだー、てわかったよ。 
・自転車のいろいろなことを教えてもらって、自転車の使い方がよくわかった。 


